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РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Метапредметными результатами изучения курса  в 1-м классе является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД:
- определять и формулировать цель деятельности на занятии с помощью учителя;

- проговаривать последовательность действий;

- учиться высказывать своё предположение (версию);

- учиться работать по предложенному учителем плану;

- средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога;

- учиться отличать верно выполненное задание от неверного;

- учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности детей. 

Познавательные УУД:
- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от  уже известного с помощью учителя;

- делать предварительный отбор источников информации;

- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя  свой жизненный опыт и информацию, полученную на занятии;  

- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  работы;

- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы;

-преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно пересказывать небольшие  тексты, называть их тему.

Коммуникативные УУД: 

-донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне предложения или небольшого текста);

 - слушать и понимать речь других;

- выразительно читать и пересказывать текст;

-совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и следовать им;

-учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).
Предметные УУД:

- обогатить личный опыт общения детей;

- приобретение  школьниками знаний  об этике и эстетике повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах  поведения и общения;

- приобретение  школьниками знаний  об основах здорового образа жизни, отношение к своему собственному здоровью и внутреннему миру. 
- развить представление  школьников о природе, о родном крае.
- уметь использовать знания о правилах дорожного движения на практике.
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ С УКАЗАНИЕМ ФОРМ 

ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	Раздел
	Содержание курса
	Формы организации внеурочной деятельности
	Виды деятельности

	Раздел 1. 

«Школа вежливости» – 9 часов
	Понятия «я», «внешний вид». Отличие людей друг от друга по внешнему виду. Аккуратность, опрятность, бережливость – уважение человека к себе. Личная гигиена. Понятия «имя», «фамилия», «отчество», «кличка», «прозвище». Отношение по имени к одноклассникам и друзьям. Имя и отношение к человеку.

Как завоевывать друзей. Бескорыстие в дружбе. Верность слову. Необходимость человека в общении. Понятия «товарищ», «друг». Товарищество и дружба в традициях русского народа. Правила общения с товарищами и друзьями. Понятие «настоящий друг». Верность и бескорыстие в дружбе. Взаимовыручка и взаимопомощь. Понятия «верность слову», «честь» Знакомство с правилами поведения на переменах. Веселые инсценировки. Знакомство с правилами поведения в столовой, за столом. О вежливых словах и их применении. Правила знакомства, представления и обращения. 

Содержание понятий «вежливость» и «этикет». Знакомство с правилами знакомства, представления и обращения. Правила извинения и просьбы. Правила благодарности и отказа. Разыгрывание ситуаций. Знакомство с правилами извинения и просьбы. Разыгрывание ситуаций. Знакомство с правилами благодарности и отказа. 
	Беседа
Просмотр видео роликов

Конкуры

Дидактические и ролевые игры

Проблемные ситуации
	Учащиеся получат знания о характере взаимоотношений с другими людьми, представления о значении «слов вежливости», правила вежливости, элементарные представления о добрых и недобрых поступках. Познакомятся с образом этих поступков посредством анализа близких детям ситуаций жизни (школьного коллектива, семьи). Освоят в речевой и поведенческой практике «вежливые слова», их значение в установлении добрых отношений с окружающими. Доброе, терпимое отношение к сверстнику, другу, младшим; добрые и вежливые отношения в семье, проявление элементарного уважения к родителям, близким (конкретные жизненные ситуации).

Научатся находить выход из конфликтной ситуации: преодоление ссор, драк, признание своей вины.

	Раздел 2. 

«Мы в мире природы» –9 часов
	Растения и животные родного края и привезенные из разных частей света. Условия необходимые для жизни растений. Карлики и великаны (травы, кустарники, деревья) Условия необходимые для жизни растений). Особенности внешнего вида и среды обитания. История одомашнивания животных в разных странах. Сутки, неделя, месяц, время года, год.
	Беседы
Просмотр фильмов о природе родного края

Викторины

Мини- проекты

Дидактические игры 
	Учащиеся должны познакомиться с миром растений и животных родного края. Уметь различать растения по ярусам: травы, кустарники, деревья. Познакомится с историей одомашнивания животных в разных странах. Овладеть основами экологической грамотности, элементарными правилами нравственного поведения.

Понимать роль и значения родного края в природе и историко-культурном наследии России, в её современной жизни.


	Раздел 3. 

«В мире слов» – 10 часа
	Знакомство с понятием «слово». Значения слов, работа с толковым словарем. Артикуляционная гимнастика.  Накопление детьми материала по устному народному творчеству (заучивание считалок, песенок, загадок, скороговорок и др.) Знакомство со словарями (толковый, орфографический и т.д.)
	Беседа

Практические занятия с элементами игр и игровых элементов, дидактических и раздаточных материалов, пословиц и поговорок, считалок, рифмовок, ребусов, кроссвордов, головоломок, сказок.

Самостоятельная работа (индивидуальная и групповая) 
	Познакомятся  с  понятие «слово»,  значения слов. Учить работать с орфографическим   и толковым словарем. Накопят материала по устному народному творчеству (заучивание считалок, песенок, загадок, скороговорок и др.) 


	Раздел 4. 

«В царстве Деда Мороза» – 4 часа
	Разучивание новогодних стихов и песен. Беседа о традициях встречи Нового года в разных странах.
	Беседы
Конкурсы

Театрализация
	Развивать фантазию  и творческие способностей детей. Познакомить с традициями встречи Нового года  в разных странах. 


	Раздел 5. 

«В мире книг» – 7 часов
	Беседа о разных видах сказок (бытовые, волшебные, о животных и другие)

Волшебство, чудо и правда в сказках. Почему в сказках всегда есть правда и она побеждает. Лгать, врать, говорить неправду – плохо. Победа правды над кривдой в сказках. Добрые и злые поступки, их последствия. Добро и зло в отношениях между людьми. Главное в сказках – победа добра над злом. Слушание  и инсценирование сказок.
	Беседы

Литературные игры 

Конкурсы-кроссворды.

Театрализация
Творческая работа
	Должны знать: популярные русские и башкирские народные сказки; популярные сказки разных народов; сказки отечественных и зарубежных авторов; признаки сказки как жанра; виды сказок (бытовые, волшебные, сказки о животных)

Должны уметь: слушать, осознанно читать и отвечать на вопросы; иллюстрировать услышанное или прочитанное; пересказывать сказку кратко, выборочно или подробно; передавать эмоции и свое отношение к поступкам героев при инсценировке сказки;

определять главную мысль сказки и поучительную ценность; работать в паре, в группе, уметь договариваться, учитывать мнение других.

	Раздел 6.

« Если хочешь быть здоров – правильно питайся» – 7 часа                                            
	Как правильно есть. Режим питания. Как правильно накрыть стол. Предметы сервировки стола. Как правильно вести себя за столом. Ролевая игра «Правила этикета». Практическая работа «Сервировка стола». 

Неполезные продукты: сладости, чипсы, напитки (пепси, фанта и т. д.). Давно ли человек выращивает овощи. Овощи, ягоды и фрукты – самые полезные продукты. Рассказ, загадки, раскрашивание. Дары леса. Где найти витамины зимой и весной. 
	Беседа
Мини –проект

Дидактические игры

Конкурсы

Викторины


	Научить детей ориентироваться в ассортименте наиболее типичных продуктов питания, сознательно выбирать наиболее полезные

Дети смогут оценивать свой рацион и режим питания с точки зрения соответствия требованиям здорового образа жизни и с учётом границ личностной активности корректировать несоответствия. Получат знания и навыки, связанные с этикетом в области питания 

	Раздел 7. 

«Пернатые друзья» – 6 часов
	Знакомство с птицами нашего края. Устный журнал «Перелетные птицы родного края».  Устный журнал «Зимующие птицы родного края». Птицы разных стран занесённых в Красную книгу

	Беседа
Устный журнал

Викторина

Мини – проект

Конкурсы
	Учащиеся должны знать  птиц нашего региона. Уметь различать зимующих и осёдлых.  
 Овладеть умением видеть прекрасное в природе и бережно относится к птицам.


	Раздел 8. 

«Космические приключения» – 7 часа
	Вселенная, или космос. Космические тела.
Земля как планета. Планеты Солнечной системы. Солнечная система. День Космонавтики. Первый космонавт Ю. А. Гагарин

	Беседы
Просмотр фильмов и видеороликов

Конкурсы 

Викторины

Мини - проекты
	 Учащиеся должны овладеть знаниями о  Вселенной в прошлом: какой представляли себе Вселенную древние народы; о Вселенной в настоящем: актуальные проблемы, касающиеся космического пространства; о Вселенной в будущем: расширение Вселенной; знания из истории космонавтики; о технических устройствах, работающих в космосе (космические корабли, искусственные спутники Земли). Уметь продемонстрировать с помощью моделей и объяснить смену дня и ночи, времен года.
Узнать что такое планеты. Различать планеты, похожие и непохожие на Землю. Выяснять, что такое астероиды, кометы и  могут ли космические тела  представлять опасность для землян.

	Раздел 9. 

«В гостях у светофора» –7 часов
	Беседа о правилах дорожного движения и сигналах светофора. Безопасный путь из школы домой.  Причины возникновения ДТП. Дорожные знаки. 
	Просмотр фильмов по ПДД
Беседы

Ролевые  и дидактические игры

Конкурсы и викторины

Экскурсии 
	Уметь применять знания Правил дорожного движения на практике, выделять нужную информацию; читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию. 

Иметь навыки дисциплины, осторожности, предвидения опасности на дороге не переходящие в чувство боязни и страха. 

Знать: историю возникновения ПДД; безопасный путь из дома до школы, дорожные знаки; сигналы светофора; виды транспорта; причины ДТП; правила поведения в транспорте.


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
1класс

	№
	Раздел
	Количество

	1
	«Школа вежливости» 
	9

	2
	«Мы в мире природы» 
	9

	3
	«В мире слов» 
	10

	4
	«В царстве Деда Мороза»
	4

	5
	«В мире книг» 
	7

	6
	« Если хочешь быть здоров – правильно питайся»                                          
	7

	7
	«Пернатые друзья»
	6

	8
	«Космические приключения» 
	7

	9
	«В гостях у светофора» 
	7

	Всего
	
	66


ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
НА 2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД
	№

 урока
	Планируемая дата проведения
	Фактическая дата 

проведения
	Тема внеурочного занятия с указанием этнокультурных особенностей 

Республики Башкортостан
	Примечание

	1 четверть –  15 часов

Раздел 1.  Школа вежливости – 9 часов

	1. 
	05.09
	
	Кто я и как выгляжу? 
	

	2. 
	06.09
	
	Что в нашем имени? Товарищи и друзья.
	

	3. 
	12.09
	
	Урок Доброты
	

	4. 
	13.09
	
	Как вести себя в школе, на переменах. 
	

	5. 
	19.09
	
	Правила гигиены
	

	6. 
	20.09
	
	Правила поведения в столовой, за столом
	

	7. 
	26.09
	
	О вежливых словах и их применении. 
	

	8. 
	27.09
	
	Правила знакомства, представления и обращения
	

	9. 
	03.10
	
	Что мы узнали и чему научились
	

	Раздел 2. Мы в мире природы –9 часов

	10. 
	04.10
	
	Удивительное рядом. 
	

	11. 
	10.10
	
	Растения родного края
	

	12. 
	17.10
	
	Звери, птицы, рыбы, насекомые Башкортостана
	

	13. 
	18.10
	
	Домашние животные. 
	

	14. 
	24.10
	
	Дикие животные.
	

	15. 
	25.10
	
	Сельскохозяйственные животные
	

	2 четверть – 16 часов



	16. 
	07.11
	
	Виды календарей.
	

	17. 
	08.11
	
	История создания календарей.
	

	18. 
	14.11
	
	Что мы узнали и чему научились
	

	Раздел 3. В мире слов – 10 часа

	19. 
	15.11
	
	В мире слов. 
	

	20. 
	21.11
	
	Учимся правильно говорить.
	

	21. 
	22.11
	
	Слова – друзья.
	

	22. 
	28.11
	
	Веселые скороговорки, 
	

	23. 
	
	
	Чистоговорки.
	

	24. 
	29.11
	
	Загадки
	

	25. 
	05.12
	
	Занимательный русский язык. 
	

	26. 
	06.12
	
	Знатоки пословиц и поговорок.
	

	27. 
	12.12
	
	Откуда к нам пришли слова. 
	

	28. 
	13.12
	
	Что мы узнали и чему научились
	

	Раздел 4. В царстве Деда Мороза – 4 часа

	29. 
	19.12
	
	Письмо Деду Морозу
	

	30. 
	20.12
	
	Открытка для родных
	

	31. 
	26.12
	
	Разучивание стихов и песен к Новому году. 
	

	32. 
	27.12
	
	Встреча Нового года в России. Как встречают Новый год в разных странах.
	

	3 четверть – 18 часов

Раздел 5. В мире книг – 7 часов

	33. 
	16.01
	
	Сказки – волшебство, чудо и правда.
	

	34. 
	17.01
	
	Чтение любимых русских и башкирских сказок
	

	35. 
	23.01
	
	Викторина по сказкам «Моя любимая сказка»
	

	36. 
	24.01
	
	Конкурс рисунков по сказкам
	

	37. 
	30.01
	
	Инсценировка сказок.  Подготовка
	

	38. 
	31.01
	
	Инсценировка сказок.
	

	39. 
	06.02
	
	Что мы узнали и чему научились
	

	Раздел 6. Если хочешь быть здоров – правильно питайся – 7 часа                                            

	40. 
	07.02
	
	Если хочешь быть здоров.  
	

	41. 
	13.02
	
	Полезные и вредные привычки.
	

	42. 
	14.02
	
	Витамины
	

	43. 
	27.02
	
	Что такое фрукты
	

	44. 
	28.02
	
	Что такое овощи.
	

	45. 
	06.03
	
	Всякому овощу и фрукту  – своё время.
	

	46. 
	07.03
	
	Что мы узнали и чему научились.
	

	Раздел 7. Пернатые друзья – 6 часов

	47. 
	13.03
	
	Птицы – наши друзья.
	

	48. 
	14.03
	
	Устный журнал «Перелетные птицы родного края»
	

	49. 
	20.03
	
	Устный журнал «Зимующие птицы родного края»
	

	50. 
	21.03
	
	Викторина «Голоса птиц»
	

	4 четверть – 16 часов



	51. 
	03.04
	
	Птицы разных стран занесённых в Красную книгу
	

	52. 
	04.04
	
	Что мы узнали и чему научились
	

	Раздел 8. Космические приключения – 7 часа

	53. 
	10.04
	
	Вселенная, или космос. Космические тела.
	

	54. 
	11.04
	
	Земля как планета
	

	55. 
	17.04
	
	Планеты Солнечной системы.
	

	56. 
	
	
	Солнечная система
	

	57. 
	18.04
	
	День Космонавтики
	

	58. 
	24.04
	
	Первый космонавт Ю. А. Гагарин
	

	59. 
	25.04
	
	Что мы узнали и чему научились
	

	Раздел 9. В гостях у светофора –7 часов

	60. 
	02.05
	
	Дорожная Азбука. 
	

	61. 
	
	
	Сигналы светофора
	

	62. 
	08.05
	
	Дорожные знаки помни всегда! 
	

	63. 
	15.05
	
	Веселый перекресток
	

	64. 
	16.05
	
	Учимся соблюдать правила дорожного движения. 
	

	65. 
	22.05
	
	Внимательный пешеход
	

	66. 
	23.05
	
	Что мы узнали и чему научились
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